
BON APPETIT !

 

Concombre vinaigrette ☻☻ Melon ☻☻ Betteraves rouges - féta ☻

Poulet basquaise ☻☻ Curry de petits-pois, lait de coco ☻☻☻ Poisson pané ☻

Quinoa ☻ Riz ☻ Riz - courgettes ☻☻☻

Yaourt ☻ Fromage blanc Crêpe à la confiture ☻☻

Œuf dur - vinaigrette ☻☻☻ Bâtonnets de carottes - sauce yaourt ☻☻☻
Tartine de fromage frais ail et fines 

herbes
☻ Chou rouge - brie ☻☻

Gratin dauphinois ☻☻☻ Croque-monsieur ☻ Bœuf haché aux échalottes ☻☻ Poisson meunière ☻

Haricots verts ☻ Salade verte ☻☻ Petits-pois - carottes ☻ Pennes - sauce poivron ☻☻☻

Fromage blanc Glace Fruit ☻☻ Fruit ☻☻

Melon ☻☻ Taboulé ☻☻ Radis ☻☻ Salade de poivrons et mozarella ☻☻

Escalope de dinde ☻☻ Galettes de blé noir au fromage ☻☻ Jambon ☻ Ragoût de poisson à la tomate ☻☻☻

Jardinière de légumes ☻☻☻ Salade verte ☻☻ Purée - salade verte ☻☻☻ Boulgour ☻

Yaourt ☻ Fruit ☻☻ Yaourt ☻ Mousse au chocolat

Carottes râpées ☻☻ Toasts de houmous ☻☻ Salade grecque ☻☻☻ Chèvre chaud ☻☻

Couscous au poulet ☻☻ Clafoutis de petits légumes au chèvre ☻☻☻ Brochette de bœuf - tomate cerises ☻☻ Saumonette ☻

Semoule Pâtes ☻ Frites Ratatouille - Ebly ☻☻☻

Tomme des Pyrénées - Fruit - ☻☻ Fruit ☻☻ Compote ☻ Fruit ☻☻

Melon ☻☻ Salade de tomates ☻☻ Concombre au yaourt ☻☻☻

Merguez Colin-lieu ☻

Pâtes aux légumes ☻☻☻ Riz - tomates provençales ☻☻☻

Yaourt ☻ Riz au lait ☻☻☻ Camembert - Fruit ☻-☻☻

 
Nature des produits : 

☻   Plat réalisé majoritairement à partir de produits labellisés BIO ou Label Rouge, MSC, AOP/AOC
☻   Plat réalisé majoritairement à partir de produits frais  
☻   Plat "fait-maison"

Provenance des produits : 

Viande (origine France) : Briand, Intermarché Pain (complet) : Le Fournil de Ploubaz, Aux Délices de Ploubaz 
Légumes : Chez Mimi (ferme Hauts de Beg Nod) Épicerie : Pro A Pro, Intermarché
Fruits: Chez Mimi, Intermarché Surgelés : Pomona

NOUVEAU !

Téléchargez le menu

sur votre portable :

SEMAINE 4

Du 15/06 au 

19/06

Lentilles carottes, navets et lardons ☻☻☻

SEMAINE 1

Du 25/05 au 

29/05

SEMAINE 2

Du 01/06 au 

05/06

SEMAINE 3

Du 08/06 au 

12/06

LUNDI DE PENTECÔTE

SEMAINE 5

Du 22/06 au 

26/06

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Année scolaire 2025-2026


